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ARTS ET VIE 5% Proposition Arts et Vie du 24 décembre 2025

PROGRAMME DE VOTRE VOYAGE

1¢ jour — Mardi 26 mai : BOURG-EN-BRESSE / ST-GUILHEM-LE-DESERT / MILLAU

Départ en autocar de Bourg-en-Bresse par I'autoroute en direction de Montpellier et St-Guilhem-
le-Désert (460 km environ).

Arrét pour un déjeuner libre sur 'autoroute.

Visite guidée de I’abbaye de Gellone.
Erigée sur les vestiges d'un ancien
édifice carolingien fondé en 804 par
Guilhem, cousin de Charlemagne, elle
fut I'objet d’'un passé mouvementé lors
des guerres de Religions et la
Révolution, entrainant le
démantelement du cloitre et le
dépouillement de ses sculptures, dont
beaucoup se trouvent aujourd’hui au
Cloisters Museum de New-York.
Classée Monument historique dés
1840, I'abbaye a été minutieusement
restaurée pour retrouver son allure
d’origine.

Arrivée a Millau (100 km environ). Installation a I'hétel. Diner et logement.

2e jour — Mercredi 27 mai : MILLAU - LA CAVALERIE / LA COUVERTOIRADE / NANT

Petit déjeuner a I'hétel.

Départ vers La Cavalerie, un des cinq villages Templiers et Hospitaliers du Larzac. Visite libre :
enceinte fortifiée et sa porte imposante, maisons du XVlliéme siécle, hétels du XVIléme siécle,
I'étonnante église dont l'intérieur ressemble a celui des bergeries voitées...

Continuation pour la petite cité de La Couvertoirade, au patrimoine admirablement préservé.
Vous découvrirez au cours de la visite guidée I'histoire haute en couleurs de ce village templier
et hospitalier, ses particularités et ses légendes, tout en arpentant les ruelles bordées d’échoppes
et d’hotels particuliers.

Déjeuner au restaurant.

L’aprés-midi, poursuite vers Nant. Au cceur de la vallée de la Dourbie, Nant est un bourg
pittoresque qui s’est développé grace a I'implantation d’'une abbaye bénédictine dés le Xéme s.
Visite guidée : 'abbatiale romane St-Pierre de Nant, le réseau de canaux qui ont valu au village
d’étre appelé « Jardin de I'Aveyron », la halle caussenarde reconstruite en 1706, I’hotel particulier
du XVIII°s qui abrite aujourd’hui la mairie, les services publics et la statue de Louis XVI, le pont
de la Prade du XIV°s.

Retour a Millau. Diner et logement.
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3e jour — Jeudi 28 mai : MILLAU - SAINTE-EULALIE / ROQUEFORT / VIALA-DU-PAS-DE-
JAUX / SAINT-JEAN-D’ALCAS

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ pour Sainte-Eulalie-de-Cernon et visite guidée de la Commanderie Templiére et
Hospitaliére qui témoigne a elle seule de 600 ans de présence continue des ordres religieux et
militaires en Occident.

Continuation pour Roquefort-sur-Soulzon, le village du roi des fromages en Aveyron. Visite
guidée d’une cave de Roquefort, ou I'hnumidité et la fraicheur offrent des conditions idéales pour
I'affinage du premier fromage AOP de France (température de 10° en cave). Vous découvrirez
I'histoire et le savoir-faire du fromage, suivi d’'une dégustation.

Déjeuner au restaurant.

Arrivée a Viala-du-Pas-de-Jaux et
visite libre (entrée incluse) de
I'impressionnante tour hospitaliére.
A chaque étage, vous découvrirez des
M éléments de ce patrimoine bati
#1 cheminées, petites fenétres a
" coussiége, grande volte en arc de
& cloitre, chemin de ronde avec
M machicoulis, toiture de lauzes. Depuis
. son sommet, culminant a 30 meétres de
haut, une vue imprenable s'ouvre a
360 degrés sur toute l'immensité du
Causse qui I'entoure.

Visite guidée du fort cistercien de
Saint-Jean-d’Alcas. Au pied du causse du Larzac, dans ce paysage caussenard, se situe le
« Fort des Dames », ancienne dépendance de I'abbaye cistercienne de Nonenque.

Retour a Millau. Diner et logement.

4e jour — Vendredi 29 mai : MILLAU / ST-PIERRE DE BESSUEJOULS / BOZOULS / RODEZ

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ pour St-Pierre de Bessuéjouls et visite libre de la petite église en grés rose. Située sur
le chemin de St-Jacques-de-Compostelle, I'église de St-Pierre de Bessuéjouls a été rebatie au
XVle siécle mais a conservé intacte sa partie romane sous le clocher.

Continuation vers Bozouls. Arrét pour une vue depuis la terrasse sur le Trou de Bozouls, canyon
de 400 m. de diamétre creusé par le Dourdou dans le causse du Comtal.

Arrivée a Rodez. Déjeuner au restaurant.

L’aprés-midi, visite guidée du musée Soulages dont la collection permanente constitue le plus
important ensemble au monde qui soit dédié au peintre. Le museée présente toute la diversité des
différentes techniques utilisées par I'artiste : les ceuvres de jeunesse, la gravure, les Brous de
noix, les travaux préparatoires aux vitraux de Conques, ainsi que la peinture sur toile dont
I'Outrenoir.
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Puis découverte libre de la ville : la cathédrale Notre-Dame en grés rose, le musée Fenaille
(entrée incluse — fermeture a 18h) avec ses statues-menbhirs.

Installation a I'hétel. Diner et logement.

5e jour — Samedi 30 mai : RODEZ /| ESPALION / ISSOIRE / BOURG-EN-BRESSE

Petit-déjeuner a I'hétel.

Départ pour Espalion et visite commentée de la Chapelle de Perse, bijou de I'art roman. Ce
bel édifice du Xléme s. en grés rose évoque I'abbatiale de Conques dont il dépendait. Le portail
avec son archivolte monumentale (les décors de l'encadrement de la porte) et son tympan,
témoignent de l'influence de Conques.

Poursuite vers St-Flour, puis par I'autoroute.

Arrét a Issoire pour une visite libre de I’abbatiale Saint-Austremoine, une église romane
majeure de Basse-Auvergne.

Continuation via Clermont-Ferrand pour Bourg-en-Bresse.

Déjeuner libre en cours de route.

A noter : I'ordre des visites pourra étre modifié en raison d'impératifs locaux.

HEBERGEMENT

Les hétels mentionnés sont sous réserve de disponibilités au moment de la réservation. En cas
d’indisponibilités, des hétels similaires seront proposés.

MILLAU Hotel Ibis  3*
RODEZ Hotel Tour Maje 3%
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NOTRE DEVIS

Prix par personne valables du 26 au 30 mai 2026.
Sous réserve de disponibilité au moment de la réservation
Forfait 5 jours — 4 nuits. Circuit en pension compléte.

BASE 25 a 29 PARTICIPANTS : 940 €
BASE 20 a 24 PARTICIPANTS : 1050 €
BASE 15 a 19 PARTICIPANTS : 1180 €
Supplément chambre individuelle 220 €

e NOTRE PRIXCOMPREND :

Les transports :
e Le transport en autocar climatisé

L’hébergement, les repas :
e L’hébergement dans les hotels mentionnés ou similaires 3*** normes locales en chambre
double
e La pension compléte du diner du 1°" jour au petit-déjeuner du 5™ jour

Les visites, spectacles et activités :
o Les visites et entrées mentionnées au programme

Les PLUS d’Arts et Vie :
e |’assistance d’'un accompagnateur Arts et Vie
e Les services de guides locaux pour les visites guidées
o L’assurance MAIF, incluant les services MAIF Assistance (dont accident — rapatriement —
bagages...)
¢ Un guide de voyage offert par couple ou inscription individuelle

e NOTRE PRIXNE COMPREND PAS :

Les déjeuners du 1¢" et du dernier jour

Les boissons

Le port des bagages

Les pourboires

L’option remboursement annulation pour annuler sans frais et quel que soit le motif (voir
« Nos conditions tarifaires »)

e |’adhésion a notre association (valable du 1° octobre au 30 septembre de l'année
suivante) : 16 € pour tout le groupe

Nous vous invitons a consulter les conditions générales et particuliéeres de vente groupes
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NOS CONDITIONS TARIFAIRES

e VALIDITE DES TARIFS :

Les tarifs des prestations sont valables du 26 au 30 mai 2026
Sauf hausses exceptionnelles : entrées des sites, taxes, carburant...

e FACTURATION DEFINITIVE :

La facturation définitive est établie au moment du départ du voyage.
Elle est fonction du nombre effectif de participants, déterminant la base retenue.

e L'OPTION « REMBOURSEMENT - ANNULATION » ARTS ET VIE, POUR
ANNULER SANS FRAIS :

Soucieuse d’apporter toujours davantage de services a ses voyageurs, I'association Arts et Vie a mis au
point cette formule, proposée nulle part ailleurs : I'option « Remboursement — Annulation ».

Cette option facultative permet d’annuler son voyage jusqu'au dernier moment, sans étre pénalisé
financierement. En effet, quel que soit le motif d’annulation et sans avoir a communiquer un quelconque
justificatif, le voyageur ayant souscrit a cette option se verra rembourser la totalité de son voyage, déduction
faite du montant de I'option réglé a l'inscription.

Ce montant s’éléve a seulement 4 % du forfait total (20 € minimum).

A noter:

e Sil'annulation intervient @ moins de 4 jours du départ, une franchise additionnelle de 5 % du prix du
voyage sera retenue (30 € minimum) ;

e |’option doit étre souscrite obligatoirement au moment de l'inscription. Une souscription aprés
inscription ne pourra étre acceptée ;

o L’option s’applique a 'ensemble des prestations, y compris les éventuelles options (supplément
chambre individuelle, vol d’approche, etc.), sauf les billets de spectacle.

Retrouvez le détail des garanties comprises dans notre assurance dans nos conditions particuliéres
de vente disponibles auprés de votre contact Arts et Vie (annexées ensuite a votre contrat).
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ARTS ET VIE, UNE ASSOCIATION ENGAGEE

© O

AGIR POUR UN
TOURISME FONDS ATR

MECENAT ENVIRONNEMENTAL

Depuis sa création, Arts et Vie s’est définie autour des valeurs d’un tourisme responsable et
humaniste. En tant que voyagiste, nous avons toujours proné un tourisme exigeant, respectueux
du développement des cultures, des populations et de la nature. Notre objectif est de contribuer
encore davantage a une société et un tourisme dits “durables” en réduisant les impacts
environnementaux, socioculturels et économiques négatifs de nos activités et en agissant pour
augmenter leurs impacts positifs. Cet engagement se méne en partenariat avec nos fournisseurs,
nos salariés, nos bénévoles et nos voyageurs.

AU-DELA DES MOTS... LES ACTES !

Notre Politique de développement durable. Nous avons choisi d’énoncer dans un manifeste
'ensemble de nos engagements en faveur du développement durable et de la RSE. A lire sur
www.artsetvie.com

Notre charte Voyager responsable. Arts et Vie a publié pour la premiére fois en 2010 sa charte
éthique Voyager responsable. Elle rappelle les principes simples inhérents a l'identité culturelle et
humaniste de notre association et les bonnes pratiques & respecter au cours des voyages. A
retrouver sur www.artsetvie.com

Des accompagnateurs formés et impliqués. Ambassadeurs de notre démarche et des
principes que nous souhaitons défendre, nos accompagnateurs bénévoles sont formés afin de
transmettre nos engagements et sensibiliser nos voyageurs.

L’implication de nos partenaires du monde entier depuis 70 ans. Convaincus que la réussite
de notre démarche repose fortement sur nos agences réceptives a destination, nous collaborons
étroitement avec elles pour faire évoluer nos voyages selon les principes de I'éco-conception.
Souhaitant aller encore plus loin, nous avons mis en place une charte d’engagements mutuels.
Cette initiative permet de les sensibiliser sur notre démarche et de favoriser un dialogue vertueux
contribuant a la mise en place de bonnes pratiques.

Notre action contre le changement climatique. Le réchauffement de notre planéte — et ses
conséquences — deviennent I'affaire de tous. En toute responsabilité, nous avons décidé de nous
engager en actionnant trois leviers : Mesurer — Réduire — Contribuer. Afin de mieux connaitre
l'impact de notre activité sur 'environnement et nous permettre d’identifier les moyens d’action les
plus efficaces et les plus urgents, nous réalisons chaque année notre bilan carbone pour mesurer
les émissions de nos activités de bureau et de voyages mais aussi évaluer les résultats des
actions de réduction mises en ceuvre.

La contribution au mécénat environnemental chez Arts et Vie. Dans le cadre de notre
engagement au sein de I'association Agir pour un Tourisme Responsable, nous versons chaque
année une contribution au mécénat environnemental au Fonds ATR, une initiative lancée
conjointement avec 1% for the Planet France. Ce fonds soutient plusieurs initiatives de terrain
portées par des associations agréées 1% for the Planet France, autour d’actions
environnementales concrétes. Détails des projets soutenus sur www.artsetvie.com

Notre engagement reconnu. Arts et Vie est titulaire du label ATR qui constitue aujourd’hui 'une
des preuves les plus certaines de la véracité et de la sincérité de nos engagements. Nous
siégeons au Conseil d’Administration et au Bureau d’ATR et sommes membre du comité de
gestion du Fonds ATR. Nous sommes également titulaires du statut Travelife partner, un
programme de certification international dans le tourisme, reconnu par le Conseil mondial du
tourisme durable (GSTC).
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GROUPES

ARTS ET VIE
GROUPES

Votre contact pour I’organisation de votre voyage
Antoine CRINS

Arts et Vie — Délégation Régionale de Lyon

27 cours André Philip — 69603 Villeurbanne cedex
Tél: 04726997 76

Cultivez I’art de voyager
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